
Les Grandes Régates de L’île Tudy Loctudy
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1- Un peu d’histoire 

Les régates de l'Île Tudy Loctudy ont
été les premières lancées dans le sud
du Finistère. C'est en effet dès 1884 -
le 20 juillet pour être précis - que les
deux ports de part et d'autre de
l'estuaire de la Rivière de Pont-l’Abbé
ont conjugué leurs efforts pour
mettre sur pied des épreuves pour
voiliers de plaisance et pour bateaux
de pêches. C’est un passionné de
plaisance résidant à Loctudy, Maurice
de Laubrière (1854 - 1928), qui est à
l'origine de ce rassemblement sportif,
festif et mondain, 
Chaque été, en juillet ou en août, les
régates de l'Île Tudy Loctudy
attiraient la fine fleur de la plaisance
française. Les meilleurs racers-
cruisers du littoral atlantique s'y
donnaient rendez-vous.

Les patrons pêcheurs de l'Île Tudy se
livraient eux aussi à de passionnantes
courses, en fonction de la jauge de
leur embarcation (moins de 15 pieds,
de 15 à 20 pieds, de 20 à 24 pieds). Le
vainqueur empochait 50 Francs et
différents trophées. 
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En 1906, le climat politique dégradé
rejaillit sur les régates. Un conflit s'élève
entre les pêcheurs de l'Île Tudy et les
organisateurs conservateurs, ce qui
conduit à stopper l’organisation de cet
évènement sous cette forme. Dès lors,
de 1907 à 1939, l’organisation de cette
manifestation est reprise par la Société
des Régates de Loctudy-Bénodet et les
courses basculent autour de l’estuaire de
l’Odet.

Il faudra attendre 1946 pour revoir Les
Grandes Régates de l'Île Tudy Loctudy
(c’est leur nouveau nom) qui
rassemblent chaque année sur 2 jours
durant la première quinzaine d’août,
dériveurs et quillards. 
Ces régates attirent beaucoup de monde
avec plus de 100 bateaux participants
(vauriens, 420, 470, 505, snipers,
fireballs, ponants…) et plus de 500
spectateurs qui se massent sur les môles
de chaque côté de l’estuaire, à Loctudy
et à l’Île Tudy, pour profiter du spectacle.
De nombreux prix sont distribués aux
vainqueurs de chacune des courses
monotypes ou multi séries.
La dernière édition de ces Grandes
Régates de l'Île Tudy Loctudy se déroule
en août 1974. Par la suite, le Cercle
Nautique de Loctudy qui a construit son
club-house derrière la plage de Langoz
organise ses évènements nautiques au
large de Langoz.
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Comme la Régate des Deux Estuaires dont la 13ème édition se courera le
dimanche 10 août prochain,  ces Grandes Régates de l'Île Tudy  Loctudy
sont organisées conjointement par le Cercle Nautique de Loctudy et
l’Association « Les Grandes Régates de l'Île Tudy Loctudy » dont le
président et l’initiateur est Dominique Gaillard.

Deux assurances sont souscrites, l’une par le CNL (via la couverture de la
police d’assurance MAIF de la FFV) et l’autre par l’Association pour couvrir
tous les risques liés à une telle manifestation. Par ailleurs, chaque
participant sera couvert par l’assurance liée à la souscription d’une licence
FFV.

La sécurité sur l’eau sera assurée par 5 bateaux à moteur.
Pour pouvoir organiser cet évènement, nous avons sollicité et obtenu les
autorisations de la mairie de Loctudy et de celle de l’Île Tudy, du Syndicat
mixte des ports de pêche et de plaisance du Pays bigouden et enfin des
Affaires Maritimes.

2- Les Organisateurs et l’organisation
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C’est le samedi 9 août 2025 après-midi que vont revivre ces Grandes
Régates de l'Île Tudy Loctudy après exactement 50 ans d’interruption.
Pour chaque manche, trois départs seront donnés pour respectivement les
dériveurs en solitaire, les dériveurs en double et les catamarans.
Nous espérons la participation de plus de 100 voiliers et donc de plus de
150 participants. Ceux-ci auront l’opportunité d’enchainer le lendemain
avec la Régate des Deux Estuaires, avec des parcours au large de la plage
de Langoz.

Beaucoup de spectateurs (plus de 400) sont attendus qui seront accueillis
d’une part sur le môle au bout de la rue du Port à Loctudy et d’autre part
sur le terre-plein à la pointe sud de la presqu’ile de l’Île Tudy. Des écrans
géants seront installés à ces deux endroits qui transmettront les images
filmées sur l’eau des régates et des animateurs avertis commenteront les
courses en live aux spectateurs.

3- Le Revival
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Nous avons décidé de reprendre pour ces
régates le parcours exact des Grandes
Régates jusqu’en 1974 (voir carte du tracé de
l’époque).
La ligne de départ (qui est aussi la ligne
d’arrivée) sera positionnée entre le môle au
bout de la Rue du Port de Loctudy et la
perche du Blas à la pointe de l’Île Tudy. Le
parcours (reproduit dans le dessin en pièce
jointe) consistera à laisser à bâbord la
tourelle de Karez Saoz (à la pointe de
Langoz), la bouée cardinale Sud de Men
Audierne puis, en laissant sur tribord le
Phare des Perdrix, retour dans la rivière et
passage de deux bouées, l’une mouillée
devant l’Ile Garo et l’autre à l’ouest de
l’ancien Abri du Marin à l’Île Tudy et enfin
passage de la ligne d’arrivée, devant les
spectateurs massés à Loctudy et à l’Île Tudy
des deux côtés de l’isthme.

4- Le Parcours Parcours original 
des années 70


